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Jídelní lístek
do

Pondělí 14.9.2026
Ovocná přesnídávka jablko-banán, dětské piškoty, čaj, kakaopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pol. dýňová krémová, PERLOVÝ KUSKUS S DRCENÝM TUŇÁKEM, HRÁŠKEM A KUKUŘICÍ, ovoce,
nápoje

oběd 1

obsahuje alergeny: 01,04,07

Pečivo, máslo, paprika, nápojsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 15.9.2026
Podmáslový chléb se špenátovou pěnou, jablko, ochucená voda, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Zeleninová pol. s celozrnnou zavářkou, KUŘECÍ NUDLIČKY NA KARI S KOKOSOVÝM KRÉMEM, RÝŽE,
ovoce, nápoje

oběd 1

obsahuje alergeny: 01,07,09

Bílá Activia s banánem, nápojsvačina
obsahuje alergeny: 07

Středa 16.9.2026
Večka s pomazánkou ze strouhaného sýra, ředkvička, mléko, čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Pórková pol. s bramborem, DUŠENÁ ČOČKA, VAŘENÉ VEJCE, PEČIVO, OKURKA, přízdoba - strouhaná
mrkev, kedlubna, nápoje

oběd 1

obsahuje alergeny: 01,03,07

Vanilkový pudink, ovoce, nápojsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 17.9.2026
Toustový chléb s kuřecí pomazánkou, hroznové víno, čaj, voda s citrónempřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Kuřecí pol. s pohankovými vločkami, DOMÁCÍ SEKANÁ S ČERVENOU ŘEPOU V KUKUŘIČNÉ
STROUHANCE, PAŽITKOVÉ BRAMBORY, zelenina, nápoje

oběd 1

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Pečivo, pomazánkové máslo, zelenina, nápojsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 18.9.2026
Rohlík s máslem a šunkou, mandarinka, mléko, šťávapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06,07

Květáková pol. s jablky, SMETANOVO-PAPRIKOVÁ OMÁČKA S KRÁLIČÍM MASEM, TŘÍBAREVNÉ
TĚSTOVINY, nápoje

oběd 1

obsahuje alergeny: 01,07

Pečivo, Lučina, zelenina, nápojsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

PITNÝ REŽIM JE DODRŽOVÁN PO CELÝ DEN 
Přejeme všem strávníkům dobrou chuť. :)
Změna jídelníčku vyhrazena!                 

Kuchařky: Lenka Matějíčková
                   Renča Cifreundová
Vedoucí jídelny:  Tereza Bobálová
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

06 
07 
09

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer


