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ZŠ a MŠ Přídolí, Přídolí 90

Jídelní lístek
do

Pondělí 29.6.2026
Zakysaná smetana, piškoty, čaj, siruppřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Pol. z vaječné jíšky, BRAMBOROVO-MASOVÝ GULÁŠ, chléb, nápojeoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Pečivo, šunková pěna, ovoce, nápojsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 30.6.2026
Pečivo, máslo, plátkový sýr, salát. okurka, sirup, vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

STUDENÝ ZELENINOVÝ SALÁT, nápojeoběd 1
obsahuje alergeny: 01,07

Pečivo, pažitkové žervé, nápojsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 1.7.2026
Pečivo, tav. sýr Smetanito, červená paprika, mléko, siruppřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Čočková pol., VAŘENÝ BRAMBOR, OBALOVANÁ TRESKA S BYLINKOVOU OMÁČKOU, švestkový
kompot, nápoje

oběd 1

obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Vanilkový pudink, banán, nápojsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 2.7.2026
Pečivo, Kiri s tvarohem, mandarinka, čaj, mlékopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Zeleninová pol s těstovinovou rýží, CELOZRNNÉ TĚSTOVINY, VEPŘOVÉ KOSTKY NA ŽAMPIONECH,
nápoje

oběd 1

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Pečivo, Jihočeské máslo, kedlubna, nápojsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 3.7.2026
Pečivo, vaječná pěna, jablko, čaj, šťávapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Brokolicová pol. s vařeným vajíčkem, MEXICKÝ GULÁŠ S HRÁŠKEM, DUŠENÁ RÝŽE, nápojeoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pečivo, žervé, nápojsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

PITNÝ REŽIM JE DODRŽOVÁN PO CELÝ DEN 
Přejeme všem strávníkům dobrou chuť. :)
Změna jídelníčku vyhrazena!                 

Kuchařky: Lenka Matějíčková
                   Renča Cifreundová
Vedoucí jídelny:  Tereza Bobálová
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer


